
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世代も時代も越えて今でも人気のオセロ

ゲーム。海外発のゲームかと思いきや、

考案したのは日本人の長谷川五郎さんで

す。オセロのもとになったアイデアは囲

碁で、オセロのコマの原型はなんと「牛

乳瓶のフタ」だとか。シンプルなのに奥

が深いオセロのキャッチフレーズは「覚

えるのに一分、極めるのに一生」です。 

税理士法人早川・平会計 

〒101-0048  

東京都千代田区神田司町２－１０安和司町ビル２階 

電話：03-3254-2171 ＦＡＸ：03-3254-2174 

URL:www.ht-tax.com 

Mail:y.taira@ht-tax.com 

【「コレクティブハウス」の魅力とは？】 

多様な世帯が共同生活を営む「コレクティブハウス」の関心が高まっています。北欧

を発祥とする様式で、シェアハウスとの違いは各部屋に専用の風呂やキッチンがある

点。ダイニングなどの共有スペースで食事や雑談を共にして緩やかな関わり合いを持

ちます。単身者や子育て世代、シニア世代など多世代間の支え合いが、かつての日本

の村のような心のつながりや精神的な安心感をもたらします。孤立を浮き彫りにした

コロナ禍が、豊かな暮らしへ変容を促しています。 

【「
タ
ッ
ク
ス
ヘ
イ
ブ
ン
」
に
メ
ス
が
入
る
？
】 

 

「
タ
ッ
ク
ス
ヘ
イ
ブ
ン
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
？
タ
ッ
ク
ス
ヘ
イ
ブ
ン
と
は
「
租
税
回
避
地
」
の
こ
と

で
あ
り
、
課
税
が
完
全
に
免
除
さ
れ
た
り
著
し
く
軽
減
さ
れ
て
い

る
国
や
地
域
を
指
し
ま
す
。
つ
ま
り 

税
制
が
優
遇
さ
れ
て
い
る
場
所
の
こ 

と
で
す
。
そ
の
中
で
も
特
に
有
名
な 

の
は
ケ
イ
マ
ン
諸
島
や
バ
ー
ジ
ン
諸 

島
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
多
国
籍 

企
業
や
富
裕
層
が
税
金
か
ら
逃
れ
る 

た
め
に
、
こ
れ
ら
の
国
や
地
域
に
多 

額
の
資
産
を
移
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
極
端
な
場
合
で
は
、

脱
税
行
為
や
マ
ネ
ー
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
、
テ
ロ
な
ど
の
犯
罪
の
資
金

に
悪
用
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
よ
う
で
す
。 

こ
の
よ
う
に
以
前
よ
り
問
題
視
さ
れ
て
き
た
タ
ッ
ク
ス
ヘ
イ
ブ

ン
で
す
が
、
２
０
２
１
年
に
開
催
さ
れ
た
先
進
７
カ
国
の
財
務
大

臣
に
よ
る
会
合
（
Ｇ
７
）
で
、
課
税
逃
れ
に
対
す
る
国
際
ル
ー
ル

が
合
意
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
会
合
で
は
法
人
税
率
の
引
き
下
げ
競

争
に
歯
止
め
を
か
け
る
共
同
声
明
が
出
さ
れ
「
最
低
税
率
１
５
％

以
上
」
を
目
指
す
方
針
で
一
致
し
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
色
々
な

利
権
や
思
惑
が
錯
綜
（
さ
く
そ
う
）
す
る
中
、
今
後
は
先
進
国
の

み
な
ら
ず
新
興
国
も
交
え
た
交
渉
で
、
ど
の
よ
う
な
国
際
的
な
結

束
を
見
せ
ら
れ
る
か
が
問
わ
れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
今
回

の
会
合
で
合
意
さ
れ
た
タ
ッ
ク
ス
ヘ
イ
ブ
ン
対
策
は
、
大
き
な
時

代
の
変
革
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
さ
そ
う
で
す
。
ち
な
み
に
、

と
き
ど
き
タ
ッ
ク
ス
ヘ
ブ
ン
（
税
金
天
国
）
と
勘
違
い
し
て
い
る

人
も
い
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
は
間
違
い
で
す
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【商売繁盛とゴキゲンのいたちごっこ】 

片付けの極意は、毎日５分でもちょこちょこ整理することだと聞

きました。太ってしまったと慌ててダイエットしても体重はなか

なか戻りませんが、体型や体調に気を使っている人は毎日、体重

計に乗り、数百グラムでも増えていたらカロリー・コントロール

や運動をするそうです。病気を大事にしないためには早期発見・

早期治療。物事は何でも「小さいうち」に対処しておくのがコツ

です。人間関係も同じでしょう。すれ違った気持ちを放っておく

と、お互いの溝が深くなることはあっても、勝手に溝が埋まるこ

とはありません。溝を埋めるには歩み寄りが必要ですが、歩み寄

りの距離が 100 歩と１歩では労力がまったく違います。人間関係

のこじれも、小さいうちに対処しておくに越したことはありませ

ん。自分の感情のこじれも、やはり小さなうちに対処しておくこ

とが自分のためです。感情的な人は、自分の感情のアップダウン

が考え方や判断基準に影響を及ぼします。要するに自分の感情に

振り回されてしまうのです。例えば「ムッ」としたままでいると

そのうち「ムカッ」となり、次第に「ムカムカ」して、最後は怒

りが爆発します。逆に、いつも穏やかな人もいます。もともと穏

やかな性格の人もいますが、そうでない場合は自分の感情に振り

回されない工夫をしているようです。怒りの感情が芽生えたら、

振り幅の小さいうちに怒りをキャッチして収める。つまり、自分

で自分の機嫌を取っているのです。「ムッ」としたら、心の中で自 

分に向かって「まぁまぁ」と言ってみ 

ます。「まぁまぁ、それほど怒ることで 

もないよ」と言ってみると、言葉につ 

られて気持ちの波風が収まるから不思 

議です。人から丁寧に扱われるのは気 

分が良いものですが、自分をいちばん 

丁寧に扱えるのは自分です。感情に振

り回されないように自分で自分をなだめ、自分で自分を持ち上げ

る。自分の機嫌を取る習慣は、自分で自分を丁寧に扱うことでも

あります。景気良さそうなあの人は、商売繁盛だからゴキゲンな

のではありません。いつもゴキゲンでいられるように自分を大事

にしているから商売がうまくいっているのでしょう。 

【１％の努力】 
匿名掲示板『２ちゃんねる』の開設
者・西村博之の生い立ちと考え方を
つづった本。「チャンスをつかめる
よう常に片手を空 
けておけ」などの 
アドバイスが著者 
の経験を通して語 
られています。 
「人生を楽しまな 
きゃ損」と思えて 
くる一冊です。 

明るい兆しが見えて運

気の好転がうかがえま

す。発展するための基

礎固めをする時期と心

得て惜しまず努力を！ 

前進より内容の充実に

力を入れると良い月。

周囲との調和を心がけ

て日々、充実して過ご

すよう努めましょう。 

活気があるように見え

て内情は苦労が多い月

になりそうです。しか

し月の後半から運気は

向上しつつあります。 

積極的に活動するより

受け身の姿勢でいたほ

うが良さそうです。困

った事があったら素直

に助けを求めると吉！ 


